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1 GENERALITÀ
Gli impianti antincendio previsti nel progetto si possono sintetizzare in:

· sistema di rifornimento idrico per VVF;

· estintori nei locali sensibili;

· sistema di spegnimento automatico per locali apparati ed alimentazioni IS.
Il sistema di rifornimento idrico per VVF consiste in un attacco motopompa allacciato alla rete idrica, mentre gli estintori sono stati previsti nei locali sensibili con distribuzione singola ogni 45 m2 di superficie.
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Figura 1: sistemi di protezioni antincendio

Gli impianti più significativi riguardano il sistema di autospegnimento nelle zone sensibili: la realizzazione di un impianto di spegnimento incendi ad estinguente gassoso (sistema a saturazione totale).
Il sistema sarà di tipo centralizzato previsto a protezione del volume dei locali ed esteso allo spazio sottostante al pavimento rialzato. Il sistema di estinzione utilizzerà come sostanza estinguente l’agente IG-01 (Argon).
2 criteri di progettazione
La progettazione degli impianti di illuminazione di progetto è stata condotta nel rispetto delle normative vigenti e delle linee guida RFI e ITALFERR relative alle singole discipline.
2.1 Normative di riferimento – Opere impiantistiche: Illuminazione
Le norme in materia si possono riassumere in:
· D.M. 10/03/98: la gestione della sicurezza antincendio;
· UNI EN 15004-1/2009: Installazioni fisse antincendio - Sistemi a estinguenti gassosi - Parte 1: Progettazione, installazione e manutenzione;
· UNI EN 1634-1/2009: Prove di resistenza al fuoco e di controllo della dispersione del fumo per porte e sistemi di chiusura, finestre apribili e loro accessori costruttivi - Parte 1: Prove di resistenza al fuoco per porte e sistemi di chiusura e finestre apribili;
· UNI EN 14540/2007: Tubazioni antincendio - Tubazioni appiattibili impermeabili per impianti fissi;
· UNI EN ISO 15004/2009: Strumenti oftalmici - Requisiti fondamentali e metodi di prova - Parte 1: Requisiti generali applicabili a tutti gli strumenti oftalmici;
· UNI EN 12094/2004: Sistemi fissi di lotta contro l'incendio - Componenti di impianti di estinzione a gas;
· UNI EN 15004-7:2008: Installazioni fisse antincendio - Sistemi a estinguenti gassosi - Parte 7: Proprietà fisiche e progettazione dei sistemi a estinguenti gassosi per l’agente estinguente IG-01;
· UNI 5634/1997: Sistemi di identificazione delle tubazioni e canalizzazioni convoglianti fluidi;

2.2 Linee Guida RFI
Ad integrazione degli elementi normativi riportati in precedenza, si è tenuto conto nella progettazione, delle seguenti Linee Guida specifiche fornite da RFI:

· RFI DPR LG IFS 012 A – Sicurezza e prevenzione incendi negli scali ferroviari.
3 Impianto di autospegnimento

Per i locali apparati ed alimentazioni IS si è previsto un nuovo impianto a protezione totale.

3.1 Esigenze e riferimenti

Le esigenze sono chiaramente legati al rispetto della normativa e legislazione vigente per dare un sistema progettato ed eseguito a regola d’arte.

3.2 Dimensionamento

Il dimensionamento è dato dalla determinazione della concentrazione in ambiente necessaria per la classe di incendio prevista (classe A e C).

Risulta quindi necessario determinare la geometria dell’ambiente, la percentuale di estinguente in ambiente il tipo e quantità di ugelli da utilizzare, i kg di estinguente necessari (batteria cilindri). Nel locale non è stato previsto un controsoffitto, mentre si prevede un pavimento galleggiante per permettere la distribuzione principale e secondaria di tutti gli apparati.
[image: image2.emf]Controsoffitto Ambiente

Sotto-

pavimento

Totali

Superficie

310.00            310.00            310.00           

Altezza

-                 3.85               0.40               4.25              

Volume

-                 1 193.50         124.00            1 317.50        

Impianto spegnimento

X X

Volume Protetto

-                 1 193.50         124.00            1 317.50        

Gas

IG-01 IG-01

Coefficiente

0.80              

Percentuale Esinguente

48%

Cilindro

80.00              l

Carica max

25.20              m3

Peso Gas

40.27              kg

Densità Gas (300bar)

1.60               kg/m3

Numero Cilindri

32.00              1 288.64        

Tipo Erogatore

FEDR25180 FEDR15

Diametro

1" 1/2"

Numero Erogatore

24                  21                 

kg Gas di progetto

-                 1 144.34         118.89            1 263.23        

Portata  (kg/min)

47.68              5.66              


Tabella 2: dati geometrici del locale e calcolo quantità estinguente
3.3 Apparecchiature in campo

Nel locale a disposizione denominato locale antincendio sarà ubicata la nuova batteria di bombole per IG-01 di competenza dei locali apparati e alimentazioni IS, completo di nuovo collettore pneumatico, bombola pilota, attuatore di linea, manometro, valvola ad apertura rapida.
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Figura 1:i impianto autospegnimento stato di progetto (ambiente)
3.3.1 Bombole Spegnimento Automatico

Il gas inerte ha quasi lo stesso peso specifico dell’aria, questo consente la distribuzione uniforme del gas nel volume protetto (saturazione) e il permanere di una miscela omogenea d’aria agente estinguente durante tutto il tempo di mantenimento.

Poiché il gas inerte è stoccato ad una pressione di 300 bar, tutti i componenti della parte alta pressione dell’impianto, quindi dalle valvole delle bombole fino all’orifizio, devono essere testati minimo ad una pressione di 450 bar.

La ricarica delle bombole a seguito di un intervento del sistema di spegnimento, non comporta difficoltà d’approvvigionamento, poiché l’argon è facilmente reperibile sul mercato ed il suo costo è notevolmente inferiore se paragonato a quello delle miscele di gas inerti.

In particolare si prevede una Batteria costituita da:

· N° 32 bombole capacità 80LT/300bar caricata con Argon IG-01, equipaggiata di valvola di scarica con manometro già installato e completa di attuatore pneumatico;

· raccorderia e serpentine ad alta pressione per linea pneumatica di servocomando;

· manichette di scarica ad alta pressione;

· rastrelliera di fissaggio a muro;

· collettore di raccolta gas con premontate valvole non ritorno ed orifizio calibrato già forato secondo calcolo idraulico VDS;

· carica gas inerte (IG01);

· interruttore a pressione di linea.

3.3.2 Tubazioni e Ugelli

Le tubazioni avranno caratteristiche appropriate per la distribuzione del gas IG-01, tubo in acciaio zincato serie API 5L gr. B sch40 completa di raccorderia ASA 3000, in acciaio zincato del tipo pesante completa di tassello e barra filettata o supporto in acciaio e cavalletto ferma tubo; diametri secondo tavola grafica.

Gli ugelli saranno del tipo:

· Ugello Radiale 180° da 1" con disco calibrato – Ambiente


n. 24
· Ugello Radiale 360° da 1/2” con disco calibrato – Sottopavimento

n. 23
3.3.3 Serrande di sovrappressione

L’immissione di gas inerte (e di tutti gli estinguenti compressi ad alte pressioni) produce inevitabilmente un incremento della pressione sulle pareti dei locali interessati. Riguardo alla massima pressione sopportata dalle strutture presenti, dovranno essere realizzate delle aperture per lo scarico della pressione in eccesso. Per il corretto dimensionamento delle dimensioni delle serrande di sovrappressione, e quindi dell’aria di apertura equivalente per lo scarico delle sovrappressione, è necessario, definire il massimo carico sopportabile dalle strutture. Nel caso di locali estesi e presenza di aperture molte volte tali serrande risultano non necessarie.

La norma UNI EN 15004 prevede una prova per determinare l’integrità dei locali e dei volumi rispetto al mantenimento della sostanza estinguente per il relativo periodo. Risulta quindi determinante il DOOR FAN INTEGRITY TEST: prova di integrità dei locali mediante apposita apparecchiatura per verificare che la configurazione della tenuta al gas estinguente dei locali oggetto della protezione sia in accordo con la concentrazione di progetto prevista.

3.3.4 Sistemi di comando e controllo

Si prevede una UDS-3N (Notifier) composta da unità periferica autonoma per il comando di qualsiasi sistema di estinzione automatico. Compatibile con tutte le centrali Notifier in commercio. Tutte le funzioni sono sorvegliate. Gestione manuale o automatica. Chiave per la commutazione automatica-manuale. Batterie 2X12V 7Ah escluse. Possibilità di collegamento con pannello ripetitore. Certificata UNI EN 12094-1.

3.4 Calcolo idraulico

Si riportano i tabulati dei calcoli idraulici realizzati con software dedicato per gas ad alta pressione.
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Tipo Diametro Lunghezza Lunghezza Portata

Inizio Fine Tipo (mm) (m) Eq. (m) kg/min Inizio Fine

1 2 MW 15 1.00          1.00          46.87        51.73        51.50       

2 3 HW 100 6.00          6.73          1 452.83    51.50        51.45       

3 4 HW 100 2.00          5.26          1 452.83    51.45        51.25       

4 5 HW 100 17.80        21.06        1 452.83    51.25        51.08       

5 6 HW 100 0.30          6.94          1 290.86    51.08        51.03       

6 7 HW 100 10.90        12.94        644.70      51.03        51.01       

7 8 HW 80 1.50          7.11          322.35      51.01        51.00       

7 9 HW 80 1.50          7.11          322.35      51.01        51.00       

8 10 HW 65 3.00          4.68          268.22      51.00        50.99       

9 11 HW 65 3.00          4.68          268.22      51.00        50.99       

10 12 HW 50 3.00          4.43          214.17      50.99        50.96       

11 13 HW 50 3.00          4.43          214.17      50.99        50.96       

12 14 HW 50 3.00          4.07          160.30      50.96        50.94       

13 15 HW 50 3.00          4.07          160.30      50.96        50.94       

14 16 HW 32 3.00          3.94          106.53      50.94        50.88       

15 17 HW 32 3.00          3.94          106.53      50.94        50.88       

16 18 HW 25 3.00          3.73          53.09        50.88        50.82       

17 19 HW 25 3.00          3.73          53.09        50.88        50.82       

6 40 HW 80 1.50          7.11          323.08      51.03        51.02       

40 39 HW 65 3.00          4.68          268.83      51.02        51.01       

39 38 HW 50 3.00          4.43          214.65      51.01        50.98       

38 37 HW 50 3.00          4.07          160.66      50.98        50.96       

37 36 HW 32 3.00          3.94          106.76      50.96        50.90       

36 35 HW 25 3.00          3.73          53.20        50.90        50.84       

6 34 HW 80 1.50          7.11          323.08      51.03        51.02       

34 33 HW 65 3.00          4.68          268.83      51.02        51.01       

33 32 HW 50 3.00          4.43          214.65      51.01        50.98       

32 31 HW 50 3.00          4.07          160.66      50.98        50.96       

31 30 HW 32 3.00          3.94          106.76      50.96        50.90       

30 29 HW 25 3.00          3.73          53.20        50.90        50.84       

5 20 HW 50 3.20          4.63          161.96      51.08        51.31       

20 21 HW 32 6.00          8.53          69.24        51.31        51.26       

20 22 HW 32 6.00          6.94          69.34        51.31        51.27       

21 23 HW 25 5.00          5.73          45.99        51.26        51.19       

22 24 HW 25 5.00          5.73          46.06        51.27        51.20       

23 25 HW 20 0.80          1.38          22.92        51.19        51.17       

25 26 HW 20 0.80          1.47          22.92        51.17        51.16       

26 27 HW 20 3.40          4.07          22.92        51.16        51.12       

24 28 HW 20 5.40          5.98          22.96        51.20        51.14       

21 41 HW 20 1.80          3.32          23.25        51.26        51.22       

41 42 HW 20 3.60          4.03          15.48        51.22        51.20       

42 43 HW 15 3.60          4.03          7.73          51.20        51.18       

20 61 HW 20 1.80          3.32          23.39        51.31        51.27       

61 60 HW 20 3.60          4.03          15.57        51.27        51.25       

60 59 HW 15 3.60          4.03          7.78          51.25        51.23       

22 44 HW 20 1.80          3.32          23.28        51.27        51.23       

44 45 HW 20 3.60          4.03          15.50        51.23        51.21       

45 46 HW 15 3.60          4.03          7.74          51.21        51.19       

24 47 HW 20 1.80          3.32          23.10        51.20        51.16       

47 48 HW 20 3.60          4.03          15.38        51.16        51.14       

48 49 HW 15 3.60          4.03          7.68          51.14        51.12       

28 50 HW 20 1.80          2.47          22.96        51.14        51.11       

50 51 HW 20 3.60          4.03          15.29        51.11        51.09       

51 52 HW 15 3.60          4.03          7.64          51.09        51.07       

23 53 HW 20 1.80          3.32          23.07        51.19        51.15       

53 54 HW 20 3.60          4.03          15.36        51.15        51.14       

54 55 HW 15 3.60          4.03          7.67          51.14        51.11       

27 56 HW 20 1.80          2.47          22.92        51.12        51.09       

56 57 HW 20 3.60          4.03          15.26        51.09        51.08       

57 58 HW 15 3.60          4.03          7.62          51.08        51.05       

Nodo  Geometria Tubazione

Numero

Valori di Calcolo

Pressione (bar)
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Figura 3: schema impianto di progetto

4 Spegnimento Manuale

È importante che la protezione antincendio di un edificio o di un impianto sia considerata globalmente. I sistemi automatici con sostanze estinguenti gassose sono soltanto una parte, per quanto importante, degli impianti disponibili, ma l’averli adottati non elimina la necessità di utilizzare misure supplementari, quali gli estintori portatili od altre apparecchiature mobili, da usarsi per il pronto soccorso o emergenza. Per tali motivi tutti i locali oggetto di intervento saranno muniti di estintori, in modo tale da consentire, in caso d’incendio, un intervento rapido ed efficace da parte degli operatori in quel momento presenti il loco o dei Vigili del Fuoco stessi. Gli estintori sono tutti portatili, di tipo manuale, di peso inferiore a 20 kg. caricati a CO2 e sono sistemati all’interno dei vari locali.

Il numero degli estintori per l’edificio è stato determinato in modo da garantire che, ognuno copra una superficie non superiore a 45 m2 e che non disti più di 16 m. dal successivo. Gli estintori saranno montati su un apposito supporto a muro, vicino alla porta d’ingresso o comunque in zone facilmente accessibili, adeguatamente segnalati, secondo la normativa vigente in modo da renderli facilmente individuabili.

[image: image7.emf]Controsoffitto Ambiente

Sotto-

pavimento

Totali

Superficie

310.00            310.00            310.00           

Altezza

3.85               0.40               4.25              

Volume

-                 1 193.50         124.00            1 317.50        

Spegnimento Manuale

X

Volume Protetto

-                 1 193.50         -                 1 193.50        

Tipo Estintore

CO

2

Carica max

5.00               kg

Area utilizzo

45.00              m2

Numero Estintori

-                 7.00               -                 -                


Tabella 2: numero estintori nelle zone protette
Su apposita etichettatura saranno riportati i pittogrammi delle classi di fuoco, il nome del costruttore, gli estremi delle approvazioni e omologazioni, gli avvertimenti, conformemente alle normative.

4.1 Estintore Portatile CO2 Tipo 55B.C

Si prevedono 7 (3 locale alimentazioni e 4 locale apparati) estintori portatili delle seguenti caratteristiche:
· Classe di fuoco minima 






55B.C

· Carica nominale d’estinguente





5 Kg

· Tolleranza di riempimento






5%

· Serbatoio costruito per imbutitura a norma ISPESL

· Durata minima di funzionamento





9 s

· Gittata minima







2 mt

· Temperatura di funzionamento





-20 a +60 °C

· Manichetta in gomma con inserto tessile

· Supporto in acciaio

· Estintore di tipo ricaricabile

· Dispositivo di sicurezza contro scariche accidentali
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